
Inbjudan
Köping-Kolsva OK  inbjuder till DM i
Medeldistans lördag och Långdistans
söndag för Västmanland och Örebro Län

29-30 Augusti 2009

Distans: M    L             M    L M     L               M     L

Klassindelning/Banlängder: H85 1,6 2,4 D85  1,6 2,4 H40  3,8 6,6 D40  3,0 5,0

H80 1,6 3,1 D80  1,6 2,4 H35  4,0 7,3 D35  3,1 5,4

H75 2,2 3,6 D75  1,6 2,4 H21  4,8 10,1 D21  4,0 6,2

H70 2,7 4,1 D70  2,1 3,1 H20  4,0 7,4 D20  3,6 5,7

H65 3,0 4,6 D65  2,1 3,1 H18  3,8 6,6 D18  3,1 4,9

H60 3,1 4,9 D60  2,2 3,6 H16  3,7 5,1 D16  2,9 4,7

H55 3,0 5,4 D55  2,2 4,1 H14  3,0 3,7 D14  2,5 3,3

H50 3,6 5,7 D50  2,7 4,1 H12  2,5 2,8 D12  2,4 2,8H50 3,6 5,7 D50  2,7 4,1 H12  2,5 2,8 D12  2,4 2,8

H45 3,8 6,2 D45  3,0 4,6 H10  2,0 2,4 D10  2,0 2,4

U1, U2, U3, U4. 

Ö1, Ö2, Ö4, Ö5, Ö6, Ö7, Ö8, Ö9, Inskol
Sammanslagning av klasser kan ske enligt SOFT:s bestämmelser.

Avgifter: Vuxna 90:-, ungdom t.o.m. 16 år 50:-. Anmälningsavgiften faktureras i 

efterhand.

Anmälan: ”Klubben Online” via respektive distrikt senast den 20 augusti.

Efteranmälan: Via ”klubben Online” senast 27 augusti mot förhöjd avgift.

Direktanmälan: Till öppna banor på tävlingsdagen.

Samling: Vägvisning från väg 250 i Kolsva Centrum. Därefter 200 m till parkering. 

Parkering: Avstånd P-TC  900 m.

Karta: Skala HD 16-21 1:15 000. Övriga 1:10 000. Ekv. 2,5 m. Reviderad 
2009. Godkänd utskrift av OF. På Medeldistans är det 1:10 000 för alla.

Terräng: Skogsmark med ett antal stigar, speciellt i närområdet, även elljusspår. Svag till måttlig 

kupering. God framkomlighet, öppen terräng i närområdet. Hyggen och 

grönområden i normal omfattning.

Stämplingssystem: Sportident. Eget bricknummer anges vid anmälan. Hyra av bricka 25:-.

Brickavgifterna faktureras. Borttappad bricka debiteras med 400 kr.

Start: Första start båda dagarna kl 10.00 för Västmanland.  Kl 12.00 för Örebro Län.
Efteranmälda startar före. Avstånd TC-Start lördag ca 600 m. Söndag ca 300 m.

Startlista: PM, startlista och klubblistor finns på vår Hemsida. www.kkok.se

Öppna klasser: Start Västmanland båda dagarna kl 10-10.30 Start Örebro Län båda dagarna 
12.00-13.00. Startstämpling.

Ung-VM: Lång-DM (söndag)för Västmanland innebär även en deltävling för Ung-VM.

Priser: Enligt respektive distriktsförbunds bestämmelser.

Dusch: Inomhus  på TC.

Barnpassning: På TC.

Miniknat: Lördag 09.00-13.00. Söndag 09.00-13.00.  Ingen avgift. Pris till alla. 

Försäljning: Sedvanlig marka finnes.

Sportförsäljning: Letro Sport båda tävlingsdagarna.

Tävlingsledare: Alf Lindberg  073-6437005. E-post, alf.lindberg@koping.net

Tävlingsledning: Alf Lindberg KKOK, Nils-Gunnar Karlsson KKOK.

Tävlingsjury: Tävlingsledning samt Lena Larsson Sala OK

Banläggare: Alf Lindberg.

Tävlingskontrollant: Kjell Öhrström AOK.
Bankontrollant: Åke Mjöberg HOK.
Upplysningar: Nils-Gunnar Karlsson, 0221-14522, 070-3053591


